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 Observa la cubierta y responde a las preguntas.

¿Quiénes pueden ser estos personajes?

¿Cómo van vestidos? 

¿A qué puede referirse el título?

¿Qué tipo de animal aparece dibujado y qué expresión tiene? 

 Describe una pesadilla que hayas tenido alguna vez.

 Explica la escena que aparece en la cubierta como si tú fueses el 
protagonista. 
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 Lee la contracubierta y responde. 

¿Todas las personas sueñan?

¿Cómo suelen ser los sueños?

¿Qué sueña la mayoría de la gente?

 Completa los datos sobre el autor del libro.

Álvaro Yarritu nació en . Es un  y  

 que  historias de todo tipo, tanto 

en libros y películas como en  y . 

Le gusta mucho la , los idiomas y conocer otras 

culturas. Siempre tiene un  y un  al 

lado de su cama. Este es el primer libro que .

 Dibuja la pesadilla de Daniel. 
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 Tacha la palabra «Daniel» en este texto y descubrirás un párrafo del 
capítulo 1. Cópialo correctamente. 

Daniel el perro de Daniel sus Daniel pesadillas Daniel no Daniel era 
un Daniel perro Daniel como Daniel los Daniel demás. Para Daniel 
empezar, Daniel era tan Daniel grande Daniel como un Daniel caballo, 
sus Daniel ojos Daniel brillaban como Daniel brasas Daniel encendidas 
y Daniel echaba Daniel fuego por la Daniel boca. Daniel Además, 
Daniel su Daniel pelo estaba Daniel plagado de Daniel espinas. Daniel 
Era Daniel más que Daniel un perro, Daniel era un auténtico Daniel 
monstruo. Y Daniel ese Daniel monstruo lo Daniel perseguía Daniel 
noche Daniel tras noche hasta Daniel que Daniel se despertaba en 
Daniel su cama, Daniel gritando y Daniel envuelto en Daniel sudor.  

 Dibuja el Reino de las Pesadillas con las criaturas que lo habitan y los 
sueños de la gente.
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 Encuentra en el menor tiempo posible y rodea con un círculo las 
palabras que tienen relación con el mundo de las pesadillas. Des-
pués, escribe las que hayas encontrado. 

miedo   calor   oscuridad   brillar   camino   mayor   simple

noche   libro   pánico   leer   alegría   tranquilidad   suerte

descansar   soñar   alijo   sudor   habitación   sonrisa   horror

diabólico   feliz   tétrico   aterrador   placentero   monstruos

persecución   calma   gritos   soñadores   maravilloso   auxilio

sollozos   flores   súplicas   zombis   amable   correr

amenazador   serenidad   cobardía   diversión   apacible

Tiempo:  

 Responde.

¿Cuál era la peor pesadilla de Daniel? 

¿Por qué tenía esa pesadilla? 

¿Qué hacía para no quedarse dormido?

¿Qué hacía la Princesa de las Pesadillas cuando se encontró con ella?
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 Escribe el nombre del personaje que pronuncia cada frase.

—No me irás a comparar con ese chucho que tienes detrás, ¿verdad?

—¿Desea ojos de ratón en su té, maestro? 

—Ya sé que soy un miedoso.  

—El perro es fruto de tu propio miedo.   

—Chico, todo el reino ha estado hablando de tu récord, eres un crack.

 

 Dibuja a la Princesa de las Pesadillas según aparece descrita en el 
texto. 

«Era una niña, pero no una niña normal como sus compañeras de 
clase. Su piel era tremendamente pálida. Su pelo era negro-negro, 
como la tinta. Sus ojos también eran negros, como lo era su vestido, 
aparatoso y lleno de volantes y fl oripondios. Estaba comiendo 
palomitas de una calavera humana».
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 Ordena numéricamente estos hechos según ocurrieron en la histo-
ria. 

  Dani buscó con la mirada a la persona que había hablado. 

  Rodolfo dice que necesitarás ser más valiente si quieres sobrevivir 
en el Reino de las Pesadillas.

 Sus padres lo mandaron a la cama.

 Iban de camino a un pueblecito llamado Villa Tranquila.

  La niña de negro chasqueó los dedos y el pueblo siniestro y el 
perro infernal desaparecieron.

  La noche empezó como cualquier otra para Dani.

  En el momento en que el asesino descargó un hachazo sobre él, 
el soñador pegó un grito y se esfumó.

  Se dio cuenta de que estaba de pie con su pijama en mitad de su 
pueblo.

 Busca en esta sopa de letras las palabras que figuran a continua-
ción.

PESADILLA  NERVIOS  FEROCIDAD 

BESTIA  RUGIDO  CHUCHO  COGOTE

F E R R O C I D A F

P S N E R V I O S E

E T O G O S L E G R

S I E C H U C H I O

A A S H O L E V A C

D O R U G I D O B I

I N I C A J U F O D

L E M H B E S T I A

L U C O G O T E A D

A D I L L A P E R O
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 Coloca cada letra en su lugar, siguiendo el código, para descubrir el 
mensaje.

a b c d e

1 L G E U T

2 A S J Y M

3 I P O V D

4 F N C R B

3b 4d 3a 4b 4c 1c 2b 2a  3e 1c  1a 2a 2b

3b 1c 2b 2a 3e 3a 1a 1a 2a 2b  3e 1c 4e 1c 3a 2b

2a 3e 3d 1c 4d 1e 3a 4d  2a  3d 1d 1c 2b 1e 4d 3c 2b

3b 2a 3e 4d 1c 2b  2b 1c  2a 3d 1c 4c 3a 4b 2a 4b

4c 2a 2e 4e 3a 3c 2b  3b 1c 1a 3a 1b 4d 3c 2b 3c 2b

 Elimina las dos letras que sobran en cada palabra y escríbelas 
 correctamente. 

HOMRRIPIZLANTE   COGNEJPO  

FÁTBRICYA   TEJEMPLOB 

MAHLVAHDO   INDIVGNACIKÓN 

REÑALEZAX   TORISTEMZA 

AINTIMPIDAD   GOLBERNARF 

MAYONDÍBULA    RELICHISTAR 
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 Localiza lo más rápido que puedas las palabras que están relaciona-

das con los siguientes números.

175:  762: 

328:  591: 

246:  633:  

miedo

fosos

almenas

nube

noticia

guerra

tejer

reina

coser

pijama

mamá

fl ores

bisagra

lluvia

gárgola

125

245

735

313

763

423

151

470

238

234

108

539

631

513

762

pasar

onírico

pensar

esquina

notar

perro

brazos

yegua

palacio

reina

animal

cuajada

majestad

diabólico

chucho

252

378

333

531

272

539

761

175

803

318

320

242

328

246

129

gesto

falta

queja

día

miedo

roja

puño

loca

trato

bicho

ojos

jovial

diente

alteza

calle

969

632

591

433

595

135

248

043

120

171

296

633

321

596

195

 Ordena alfabéticamente las palabras de la tercera columna de la 

actividad anterior. 
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 Resuelve el encadenado colocando estas palabras de arriba abajo y 
de izquierda a derecha en las casillas correspondientes. 

CAL VÍA AÑO PISO AYUDA TERROR ESTACIÓN

SOÑADOR PESADILLAS EXTRAVAGANTE ANIMADVERSIÓN

 Localiza en el capítulo 6 de tu libro de lectura la página en la que se 
encuentran las siguientes oraciones. Hazlo en el menor tiempo po-
sible. 

La Ciudad Transparente era un lugar Pág. 
bastante curioso.

Su espeluznante amiga era más vieja  Pág. 
que las pirámides de Egipto. 

A partir de entonces Dani empezó una Pág. 
rutina muy rara.

La princesa le dirigió una media sonrisa. Pág. 

¿Por qué hay un tiranosaurio aquí? Pág. 
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 Observa la ilustración de la página 44 y escribe una historia sobre un 
pozo que contenga algo misterioso.  

 

 Escribe si son verdaderas (V) o falsas (F) las siguientes oraciones.

Nunca llegaba la Princesa de las Pesadillas para salvarlo. 

Dani conoció otros lugares igual de horripilantes o incluso más.  

Los Antiguos son más viejos que mil millones de universos 
mundanos. 

Yegua Nocturna volvió a croar una vez más. 

Ni siquiera el fi el Fzzz se creía la historia del mensaje del 
Pozo sin Fondo. 

El guardia que tenía tres cerebros era muy listo.  
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 Piensa en una pesadilla que hayas tenido. Escribe un plan para aca-
bar con ella.

 Dibuja al protagonista de tu pesadilla.
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 Completa el texto con las siguientes palabras.

sueños  clase  pupitre  arrastrando
médico   estaba  convencer

Después de  a sus padres de que no necesitaba ir al  

 , Dani caminó hasta el colegio   las piernas 

de mala gana. En clase las cosas fueron más o menos como siempre, 

aunque   tan cansado que creía que se iba a dormir en 

el  . Tampoco le habría importado hacerlo, pues entonces 

podría regresar al mundo de los , pero no consiguió 

dormirse del todo.

 Indica en cada fila el número de veces que se repite la palabra aisla-
da. Hazlo en el menor tiempo posible.

paciencia

paciencia  plasencia palencia ciencia 
paciencia apariencia paciencia 

ciencia plasencia palencia ciencia
palencia apariencia  paciencia 

palencia paciencia

yegua

legua lengua yegua mengua tenga 
venga yegua legua regula tregua 

mengua lengua venga yegua legua 
mengua lengua yegua tenga tregua 

legua llega venga

patada

palmada pasmada parada patata 
patada patalear para patata  parada  

pala apartada  pasada parada palmar 
pasmada  patalear  patata  patada 

Tiempo: 
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 Inventa otro título para el capítulo 14.

 Descubre palabras de la lectura ordenando las letras. 

CALLEROBA   COOGILE  

FUERGIO   INTOQUEI 

SONIPGÜIN    GUSTADOIAN  

SADIGUAR    OSEVAJ 

GATASLLE   TOMASIERRO  

DINLAPA    TAGIONOC  

RROFIRITECO     DILLARO  

ZÓNASDE      MEMIROA  

 Explica.

¿Cómo logró dominar Daniel al perro diabólico?

¿Cuál era el nombre del perro?

¿En qué se habían convertido los Reyes de las Pesadillas?

¿Qué hacía Daniel para no quedarse dormido?

¿Cómo consiguió dormirse fi nalmente Daniel?
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 Introduce estas cinco expresiones en el párrafo que viene a conti-
nuación de tal forma que el texto tenga sentido.

1. se detuviera

2. —¡No quiero estar aquí! —

3. pesadilla

4. ritmo

5. al País de los Sueños Felices!

El pueblo estaba cambiando también, aunque a un 

más lento. Aún quedaban sombras a la vista y había algo raro en el 

ambiente. No era todavía un sueño feliz. 

 protestó Dani—. ¡Quiero ir  !

Entonces, un gruñido amenazador hizo que  en seco. 

Allí estaba. Su  recurrente. 

 Busca las cuatro diferencias.
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 Completa el cuadro con los siguientes sinónimos y antónimos.

Sinónimos Antónimos

alucinación soberbia esfumar
castigo angelical tristeza 

pánico

despiadado perdón humildad
atracción aclarar alegría 

ensueño

Palabra Sinónimos Antónimos

pena

represalia

terror

pesadilla

sádico

arrogancia

disipar

 Marca en el texto las palabras mal escritas. 

Las pensadillas estaban fuegra de combsate y el resto de suelños no 

se atrepvían a inmiscuhirse, por miedo a las represafl icas. A Dani no 

le importó. Siguizó adelante, con la única comparsañía de Pesante. 

Pasaron hormas o pasaron segundos; el tiempo no temnía mucho 

sentido en el mucndo de los sueños. Por fi n llegarjon al lugar donde 

todo era felichidad y los soñadores podrían ver realizabados sus 

deseos más profundos.
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 Identifica diez verbos y diez adjetivos en el capítulo 16 del libro. 
Después, escribe tres frases usando al menos un verbo y un adjetivo 
de tu lista. Las frases no deben estar relacionadas con el libro. 

Verbos:  

Adjetivos: 

Frase 1:   

Frase 2: 

Frase 3: 

 Lee y memoriza las siguientes palabras en treinta segundos. Des-
pués, escríbelas sin mirarlas cuidando la ortografía y manteniendo el 
orden. 

idílico sueños hocico arrogancia encerrona

perro               olor engendro dulzura bazuca
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 Lee con atención. Algunos famosos escritores hablaron de los sue-
ños en sus poemas. ¿Sabrías interpretar el mensaje que nos quieren 
transmitir cada uno de estos dos textos? Explícalo.

¿Qué es la vida? Un frenesí.
¿Qué es la vida? Una ilusión, una sombra, una fi cción,

y el mayor bien es pequeño;
que toda la vida es sueño,
y los sueños, sueños son.

Pedro Calderón de la Barca

Si es bueno vivir,
 todavía es mejor soñar,

y lo mejor de todo,
despertar.

Antonio Machado

Pedro Calderón de la Barca: 

Antonio Machado: 
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 Imagina que pudieras ser dueño y señor de tus sueños. Si esto fuera 
posible, ¿preferirías tener sueños felices, pesadillas o un poco de las 
dos cosas? Explica tu elección.

 Averigua el significado de la palabra «engendro». Cópialo a conti-
nuación.

 Realiza un dibujo de Eudemon, el Paladín de la Felicidad. 

105559C_El_guardian_pesadillas.indd   19105559C_El_guardian_pesadillas.indd   19 31/03/14   18:2431/03/14   18:24



después de la lectura

20

 Escoge de cada recuadro una sílaba para formar palabras trisílabas, 
y escríbelas. Después, escribe una frase con una de ellas. 

1ª Sílaba 2ª Sílaba 3ª Sílaba

com

ri

in

co

súb

ca

ba

di

va

ne

paz

tos

te

les

jo

Frase:

 Inventa un nuevo título para el libro.

 ¿Te ha gustado el final? Prueba a escribir otro para la historia. 
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 Escribe una breve descripción de estos personajes.

La Princesa de las Pesadillas: 

Rodolfo: 

Pasante: 

 Responde.

¿Cómo clasifi carías esta historia? Como escalofriante, terrorífi ca, en-
tretenida… Explica tu opinión.

¿Cuál ha sido para ti, durante la lectura, el momento de mayor ten-
sión? Descríbelo.
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 Ordena los dibujos y describe los hechos de la historia.
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ficha de lectura

Sobre la historia

El narrador es: 

Tiempo en el que suceden los hechos: 

Lugar donde transcurre la historia: 

Sobre los personajes

Personajes principales: 

Descripción de los personajes principales: 

Personajes secundarios: 

Título de la obra: 

Autor o autora: 

Ilustrador o ilustradora: 

Número de páginas: 

Colección: 

Serie: 

Editorial: 

Año de publicación: 

Edición: 
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Sobre el argumento

Situación que se plantea al comienzo de la historia: 

Cómo se resuelve el problema: 

El final de la historia: 

Tu opinión personal

Lo que más te ha gustado: 

Lo que menos te ha gustado: 

El personaje que más te ha gustado: 

El personaje que menos te ha gustado: 

Valores que se desprenden de la lectura del libro: 

Lo que has aprendido: 

¿Recomendarías este libro a tus amigos? Explica por qué: 

Fecha de la lectura:  Firma: 
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